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1

Der Waldkindergarten

Stellen wir uns vor,

wir missten einige Kilometer Uber eine schnurgerade,
ebene, hindernisfreie Betonstralie gehen.
Am Ende der Strecke werden wir ermattet sein.
Wie anders wird es uns bei einer Wanderung durch
den Wald ergehen!

Da sind verschlungene Pfade. Es geht Gber Stock und Stein.
Wurzeln, Moos, dichtes Gestriipp, Rinnsal.

Das Licht ist ddmmerig. Du musst ganz Auge, ganz Ohrsein.

Ganz Nase.

Es duftet nach Waldkrautern und Waldboden.
Seltsame Gerdusche von uberall her.
Vogelstimmen. Am Ende des Weges sind wir erfrischt,
fast neugeboren.

Was war geschehen?

Im Wald war ich mit Kérper, Seele und allen Sinnen
voll beansprucht.

Uberall kleine mit Hindernissen verbundene Wagnisse.
Auf der risikolosen Betonbahn forderte mich nichts heraus.
Ich hatte nichts zu bestehen.

Ich war sozusagen Uberflissig.

Das ist es was uns kaputt macht:

Die Unterschlagung unserer Fahigkeiten.



1.1 Der Wald als Kindergarten mit seinen Besonderheiten
Der Waldkindergarten ist zunachst einmal ein ganz normaler Kindergarten
» eristeine Einrichtung im Sinne des § 1 des Gesetzes zur friihen Bildung und Fdrderung von
Kindern (Kinderbildungsgesetz - KiBiz) des Landes NRW. Der Auftrag des Kindergartens ist im
§ 2, § 3 und § 13 des KiBiz festgelegt.
» er steht jedem Kind, welches das zweite Lebensjahr vollendet hat,unabhangig seiner Herkunft,
seiner Ethnie, seinem Geschlecht, seiner Religion oder einer méglichen Beeintrachtigung,
offen.

1.2 Der Trager

Der Trager des Waldkindergartens ist die Elterninitiative ,Waldgeister® e.V.

Alle Eltern, deren Kinder im Waldkindergarten betreut werden, sind Mitglieder im Verein und gestalten
durch ihr Engagement und die Ubernahme von Amtern die Arbeit des Vereins.
Personalentscheidungen, die Sicherung der padagogischen Qualitdt und die Umsetzung des
Konzeptes obliegen den delegierten Eltern des Kindergartens.

1.3 Die Raumlichkeiten / Schutzunterkunft

Unserem Waldkindergarten stehen an der Schwaamer Stralle ein angemietetes Gebaude mit einem
kleinen Gruppenraum, sanitaren Anlagen und einer Kiiche zur Verfligung.

An unserem Treffpunkt im Wald befindet sich ein beheizbarer Bauwagen mit Stromanschluss sowie ein
Pavillon. Bei extremen Wetterlagen nutzen wir das Gemeindehaus des Rickelrather Angervereins.

1.4 Das Alter und die Anzahl der Kinder
Zur Zeit betreuen wir 23 Kinder:

¢ 4 Kinder unter 3 Jahren

¢ 18 Kinder zwischen 3 bis 6 Jahren

1.5 Die padagogischen Fachkrafte

Wahrend der Kernzeit im Wald, von 9:00 Uhr-12:30 Uhr, wird die Kindergruppe von flinf Fachkraften
betreut. Bei der Betreuung von Kindern mit Beeintrachtigung werden weitere Fachkraftstunden
finanziert. Diese Fachkraft wird verstarkt das Kind mit einer Beeintrachtigung und dessen
Erziehungsberechtigte betreuen und deren Ansprechpartner sein.

1.6  Die Betreuungs- und Offnungszeiten
Die Betreuungszeit betragt wochentlich 35 Stunden:
Montags- Freitags von 7:30 — 14:30 Uhr

Die Betreuungszeiten sind den familiaren Bedurfnissen der Familien angepasst.

Es besteht die Méglichkeit der Ubermittagsbetreuung.

Fur die Kinder, deren Eltern diese in Anspruch nehmen, wird nach dem Vormittag im Wald eine weitere
Betreuungszeit mit warmem Mittagessen und Ruhemaoglichkeit angeboten.

Auch in Zeiten extremer Wetterlagen, insbesondere Sturm und/oder schwere Gewitter, sind die
Betreuungszeiten fir die Gesamtgruppe sichergestellt.

Die Anfahrten zu unserem Angebotskindergarten sind fiir viele Familien nicht bedarfsgerecht, da unser
Einzugsgebiet das gesamte Stadtgebiet umfasst. Hier ist die Initiative der Eltern gefragt, Lésungen zu
finden, durch Absprachen, Fahrgemeinschaften etc.

Ein positiver Nebeneffekt, kdnnte die Férderung sozialer Kontakte zwischen den Familien sein.



1.7 Das Profil

1.7.1 Das Besondere an unserem Waldkindergarten

» Statt in einem Gebaude werden die Kinder bei jedem Wetter und zu jeder Jahreszeit im Freien
betreut.

* Den Kindern steht der Wald mit seinem reichhaltigen Erfahrungs- und Lebensraum zur
Verfligung.

» Das vielfaltige Leben von Tieren und Pflanzen, der Wechsel der Jahreszeiten und der Witterung
wird zu einem unmittelbaren Erlebnis.

» Kein vorgefertigtes Spielzeug, sondern was von ihnen in der Natur vorgefunden wird, regt die
Kinder zum Spielen und Entdecken an.

* Bewegungsdrang und Entdeckungsfreude werden nicht durch Wande eingeschrankt.

» Der tagliche Aufenthalt an der frischen Luft starkt das Immunsystem.

* Die Weite des Raumes ermoglicht ein besonders intensives und konzentriertes Spielen und
Arbeiten in Kleingruppen, frei von gegenseitigen Stérungen.

Unserem Konzept liegen, zur Gestaltung von Bildungsaufgaben, nachfolgende Bildungsbereiche und
Selbstbildungspotentiale zu Grunde.

Die Bildungsbereiche sind:
» Spielen, Gestalten, Medien
* Bewegung
» Sprache
¢ Natur und kulturelle Umwelt

Die Selbstbildungspotentiale sind:
* Die Differenzierung von Wahrnehmungserfahrungen tber Kérpersinne, Fernsinne und Geflihle
* Die innere Verarbeitung durch Eigenkonstruktion, durch Fantasie, durch sprachliches Denken
* Die sozialen Beziehungen zur sachlichen Umwelt
» Der Umgang mit Komplexitat und Lernen in Sinnzusammenhangen
» Das forschende Lernen

Die Inklusion:

Unser Waldkindergarten ist ein Ort, an dem alle Kinder willkommen sind — unabhangig von ihrer
Herkunft, Sprache, individuellen Fahigkeiten oder ihren besonderen Bedrfnissen. Inklusion bedeutet
flr uns, dass jedes Kind entsprechend seiner individuellen Voraussetzungen und Starken am Alltag
teilhaben kann. Der Wald bietet hierfur vielfaltige Moglichkeiten: Er ist ein Raum ohne Barrieren, in dem
Kinder sich frei bewegen und auf ihre Weise Erfahrungen sammeln kénnen.

Die Vielfalt in unserer Gruppe bereichert das gemeinsame Lernen.

Kinder mit besonderen Forderbedarfen profitieren von den naturnahen Erfahrungsrdumen, die ihnen
sensorische, motorische und soziale Entwicklungsmaoglichkeiten bieten. Gleichzeitig erleben alle Kinder
von Beginn an ein respektvolles Miteinander, das von Wertschatzung und gegenseitiger Unterstiitzung
gepragt ist.



2 Die padagogischen Grundlagen und Ziele

21 Der Wald als padagogische Kraft

Neben dem nunmehr stadtisch verbauten Raum brauchen gerade Kinder Naturrdume, um nicht aus
ihrer Balance zu geraten. Sich in die Natur eingebettet zu flihlen, den Wald als zentrale padagogische
Kraft wirken zu lassen mit seiner Ruhe, dem grof3en unbegrenzten Raum, seiner Stille und seiner
harmonischen Vielfalt, dies erdffnet den Kindern einen unschatzbaren Erprobungs- und Lebensraum, in
dem sie die Balance zwischen Koérper, Geist und Seele finden kdnnen.

Ganzheitliches Erziehen heiftt, die Umwelt und ihre Ablaufe hautnah mit allen Sinnen zu erleben,( im
Gegensatz zu ,Projektionen aus zweiter Hand“ wie elektronische Medien.) Dazu bietet der Wald
umfangreiche Gelegenheiten, denn der Wechsel der Jahreszeiten, die vier Elemente oder die Tier- und
Pflanzenwelt, regen Kinder zu neuen Entdeckungen an und erweitern damit auch ihren
Wissenshorizont.Zudem wird den Kindern in unserem Waldkindergarten ein Basiswissen Uber die
Gesetzmaligkeiten der Natur vermittelt. Dies alles sind Erfahrungswerte, die es den Kindern
ermdglichen, Schritt fir Schritt ihnre Umwelt zu begreifen und ein Gespur fur ihre eigenen Fahigkeiten
und Starken zu entwickeln.

Neben dem Wald als padagogische Kraft nutzen wir auch die Ressourcen, die in ihrem Lebensumfeld
prasent sind. Dies sind zum Beispiel Besuche in der Backerei,des Bauernladens, der Eisdiele, des
Theaters oder bei der Feuerwehr. So erleben die Kinder hautnah in ihrem Lebensraum die jeweiligen
Gegebenheiten, sondern liben ganz nebenbei auch das Verhalten im Straenverkehr oder die Fahrt mit
den offentlichen Verkehrsmitteln.

2.2 Die Rolle der Fachkraft im Wald

Die Grundvoraussetzung einer Fachkraft im Wald ist die positive Einstellung und die Freude an dem
Aufenthalt in der Natur sowie die realistische Einschatzung von Schwierigkeiten, die ein
Kindergartenalltag in freier Natur mit sich bringen kann. Die Kinder Kind sein zu lassen, fern von
einseitiger Reiztberflutung und vorgefertigtem Spielzeug, das der Phantasie und Kreativitat wenig
Raum lasst, ist den Fachkraften im Wald ein besonderes Anliegen. Ziel unseres padagogischen
Handelns ist es, jedem Kind die geeigneten Rahmenbedingungen fiir seine individuelle Situation und
seine Bedurfnisse zu bieten.

Die Fachkrafte sehen sich dabei als Partner der Kinder und werden sie dahin unterstiitzen, ihre
Interessen und Bedurfnisse im Einklang mit der Natur auszuleben. Sie erhalten so viel Hilfe wie nétig
und so wenig Hilfe wie mdglich. Im Wald bleibt den Fachkraften gentigend Zeit, sowohl einzelne Kinder
zu beobachten als auch Prozesse in der Gruppe festzustellen, um ihr padagogisches Handeln danach
auszurichten. Dies wird entsprechend stark situationsorientiert sein. Das heil3t, die Fachkrafte werden
sich einerseits beobachtend zuriicknehmen, anderseits mit einem gezielten Angebot von Gesprachen,
Informationen, Literatur, Liedern, Handlungsideen und praktischen Hilfestellungen einzelne Kinder und
die Gruppe unterstitzen. Die Fachkraft im Wald plant, organisiert und reflektiert kleine Projekte,
Ausflige, Elternabende, Beratungsgesprache, Feste etc. und bindet so den Waldkindergarten in das
Gemeinwesen ein. Die Fachkraft steht als Garantie daflr, dass das inhaltliche Konzept umgesetzt wird
und die Gruppe zuverlassig betreut wird.

Die Fachkrafte im Waldkindergarten tragen eine besondere Verantwortung fir die inklusive Padagogik.
Sie gestalten die Umgebung so, dass alle Kinder gleichermalen teilhaben kénnen.

Das bedeutet:
e Beobachtendes Begleiten: Die Kinder werden in ihrem individuellen Lernen unterstitzt, ohne
ihre Selbststandigkeit einzuschranken.

e Fdérderung sozialer Bindungen: Durch gezielte Impulse und Moderation werden alle Kinder in
die Gruppe eingebunden.

¢ Kommunikation anpassen: Die Fachkrafte nutzen einfache Sprache, visuelle Hilfsmittel oder
unterstitzende Gebarden, um auch Kindern mit Sprachbarrieren oder kognitiven
Einschrankungen die Verstandigung zu erleichtern.

e Flexibilitat im Alltag: Die Regeln und Strukturen werden so gestaltet, dass sie Orientierung
bieten, aber genug Spielraum fir individuelle Bediirfnisse lassen.




2.3 Die Zielsetzung zur Forderung der kindlichen Entwicklung im Wald

2.3.1 Die Forderung der kindlichen Psychomotorik

Durch Bewegung lernen Kinder, ihre Muskeln und ihr Gleichgewicht zu beherrschen, ihre Denkféahigkeit
wird verbessert. Bewegung ist ein wirksames Mittel, um Stress abzureagieren. Erst auf der Basis
grobmotorischer Fahigkeiten (laufen, klettern, springen) kénnen im weiteren Verlauf auch die
feinmotorischen Fahigkeiten ausgebildet werden (sagen, schnitzen, tdpfern, hdmmern, schneiden,
malen, basteln). Im Wald lernen Kinder, sich natiirlich auf verschiedenen Untergriinden zu bewegen,
hinunter zu kugeln, zu klettern, zu balancieren oder einen gro3en Sprung zu wagen. Dabei kénnen sie
ein unbeschreibliches Wonne-Angst-Gefiihl erleben, dass viele Erwachsenen schon vergessen haben.
Durch Bewegung vollbringen sie Leistungen, die ihr Selbstbewusstsein und Vertrauen starkt.

2.3.2 Die Forderung der sinnlichen Wahrnehmung

Alle sechs Sinne des Kindes, - die Bewegungsempfindung (taktiler Sinn), das Fihlen, Horen, Riechen,
Schmecken und Sehen - werden in einer Differenziertheit angesprochen, die der Vielfalt der natirlichen
Umgebung entspricht. Diese Differenziertheit findet ihre Entsprechung in einer ebenso differenzierten
Verknipfung der Nervenbahnen im Gehirn, wodurch die Intelligenz des Kindes auf breiter Basis
angeregt und gefordert wird. Das Kind lernt vorwiegend (ber das eigenstandige Tun, Erproben,
Erfinden und Erleben. Kinder “lernen mit allen Sinnen” in ihrem eigenen Tempo aus ihrem
Lebensumfeld. Der Wald und anderes nattirliches Gelande bieten uns im taglichen Erleben eine Fiille
von Bildern, Eindriicken, Gerauschen, Geriichen, Beriihrungs- und Bewegungsempfindungen im
Wechsel der Jahreszeiten. Kinder, die ihre Sinne zu gebrauchen wissen, erleben mehr, sind innerlich
reicher und haben dadurch ein starkes Selbstbewusstsein. Zur ganzheitlichen Erziehung im
Waldkindergarten gehdren selbstverstandlich die Bereiche der rhythmisch-musikalischen Erziehung
und die Vermittlung von Kulturgut. Die kiinstlerisch-asthetische Férderung greift vorwiegend auf
Materialien aus der Natur zurlck.

2.3.3 Die Naturerfahrung und Féorderung von Umweltbewusstsein

Im Wald- und Naturkindergarten sollen die Kinder lernen, aufmerksam zu beobachten, Fragen zu
stellen. Auf diese Weise finden sie oft Gelegenheit zum Staunen, verlieren die Scheu vor den kleinen
Waldtieren und lernen Ehrfurcht und Behutsamkeit.

Im Wald erleben sie den Rhythmus der Jahreszeiten intensiver. Das Wachsen und Sterben in der Natur
schafft ein Empfinden fiir Kreislaufe, aber auch fir die Endlichkeit alles Lebendigen. Feuer, Wasser,
Luft und Erde gehdren zu den existenziellen Grundlagen des Menschen.

Das Erleben und der Umgang mit diesen Elementen und den Naturerscheinungen, wie Hagel, Schnee,
Regen und Nebel, bereichern das Kind in seiner Gesamtpersonlichkeit. Mit der Zeit entwickelt es eine
feste Bindung an die Natur - aus dieser Zuneigung wachst die Bereitschaft, Verantwortung fiir den
Schutz der Natur zu Gibernehmen.

2.3.4 Das soziale und sprachliche Lernen in der Natur

Die Kinder sollten die Fahigkeit entwickeln, zuzuhéren, mitzufihlen, Konflikte auszuhalten und
womaglich zu l6sen, sich selbst zu behaupten, ohne ungeduldig und riicksichtslos zu sein,
Mitverantwortung zu tragen, Risiken realistisch einzuschatzen und Angst zu Uberwinden.

Sie sollten erfahren, dass der freundschaftliche Umgang mit Anderen ihr Leben bereichert. Jedes
Mitglied der Gruppe ist im besonderen Mal3e als Helfer und Wissensvermittler gefordert.

Auf der Basis eines echten ,Aufeinander-angewiesen-seins” wird die soziale Kompetenz der Gruppe
und des Einzelnen gestarkt. Der Waldkindergarten bietet den Kindern und Fachkréaften eine
Uberschaubare Gruppengrofe, es entwickeln sich Kontakt und Zeit fiir Gesprache wird ermoglicht
aullerdem koénnen Konflikte schneller erkennen erkannt werden.

Die Kinder sollen ein partnerschaftliches und gewaltfreies Miteinander erfahren und erlernen.

Der Aufenthalt im Wald férdert die Gemeinschaft von Madchen und Jungen, unabhangig ihrer Herkunft,
ihrer Religion oder einer Beeintrachtigung, weil sich dort die Rollenklischees auflésen. Bei unseren
Wanderungen durch den Wald werden die Sprechfreude und die sprachliche Experimentierlust
angeregt.



Unsere taglichen Kreisrituale (Morgen - Frihstlicks - und Abschlusskreis) bieten Moglichkeiten zu
Gesprach, Sprach-, Kreis- und Singspielen, Fantasiegeschichten und Gelegenheit zum Philosophieren.
Dabei bietet die Natur vielfaltige Sprachanlasse. Ebenso ist in dieser Umgebung mit Gleichaltrigen und
Erwachsenen eine besondere Gefuhlsmischung aus Freiheit und Geborgenheit moglich.

Im Rahmen weniger Regeln und Gebote kdénnen Fachkrafte den Kindern viel Freiraum lassen.

Einmal jahrlich beobachten wir die Sprachentwicklung mit Hilfe der Beobachtungsbdgen: Sismek,
Seldak und Liseb. Diese Bégen enthalten Kategorien wie z.B. den Umgang mit Bilderblichern, Erzahlen
und den Umgang mit Reimen und mit Schrift.

Den Vorschulkindern bieten wir im letzten Kindergartenhalbjahr eine zusatzliche Sprachférderung in
Anlehnung an das Wirzburger Trainingsprogramm an.

2.3.5 Die Stilleerfahrung

Durch die Kraft der Stille kann eine Starkung aller Sinne erfolgen.

Im Wald gibt es jahreszeitliche Unterschiede der Stille. Der Wald hat einen Rhythmus von laut und
leise.

Wer einmal einen Vormittag im Waldkindergarten erlebt hat, wird das gemeinsame Erlebnis der Ruhe
als beeindruckende Erfahrung mit nach Hause nehmen. Echte Teilhabe an der Natur beginnt durch das
Schweigen, die Aufmerksamkeit und durch die Achtsamkeit.

Die Erlebnisfahigkeit beginnt mit der Stille. Stille wird erfahrbar. Eine Sensibilisierung fur das
gesprochene Wort und die Stimme der Natur wird erméglicht.

Das “Verweilen kdnnen” bei einer Tatigkeit, bei einer Beobachtung entsprechend dem individuellen
Bedurfnis des Kindes, schafft intensive Erfahrungs-, Erinnerungs- und Identifizierungswerte.

2.3.6 Die Schulfahigkeit

Die Erfahrungen aus den bereits bestehenden Waldkindergarten belegen, dass sich die “Waldkinder”,
wie alle anderen auch, mit der Zeit den schulischen Regeln anpassen, dass sie aber in ihrer Freizeit
weiterhin sehr intensiv spielen. Besonders positiv ist die Entwicklung der sprachlichen und motorischen
Kompetenz der Kinder sowie deren umfangreiche Kenntnisse tiber die Natur hervorzuheben. Vor dem
Schuleintritt stellt jedes Vorschulkinder (freiwillig) der Gruppe ein selbst gewahlites ,,Expertenthema*
vor. Die Vorschulkinder bilden eine Experimentiergruppe und nehmen am Buchstabensalat
(Sprachférderung nach dem Wiurzburger Trainingsprogramm), Zahlenwald und Kreativwerkstatt teil.
Die Vorschulkinderverabschiedung mit ,MUTPROBE" (freiwillig) ist ein abschlielRender Héhepunkt in
unserem Vorschulprogramm und der Waldkindergartenzeit.

Wir legen besonderen Wert auf eine konstruktive Zusammenarbeit mit den Eltern. Sie baut sich aus
einem partnerschaftlichen Austausch und gegenseitiger Information auf. Unser prozessorientiertes
Kinder-Beobachtungs-System stiitzt sich auf das Leuvener Modell. Dies bietet uns auch die Grundlage
zu regelmanigen Entwicklungsgesprachen (zweimal jahrlich), in denen wir gemeinsam (sowohl im
Elternhaus, als auch im Waldkindergarten) nach Moéglichkeiten suchen, die bestmdgliche Entwicklung
des Kindes zu férdern und zu unterstiitzen und den Ubergang in die Schule positiv zu gestalten.

Auf Wunsch erstellen wir gemeinsam mit den Eltern ein Schulféhigkeitsprofil, welches als
Gesprachsgrundlage zum Austausch mit der kiinftigen Schule dient und den Ubergang erleichtern soll.

2.3.7 Das Fazit

Der Begriff ,Bildung“ umfasst nicht nur die Aneignung von Wissen und Fertigkeiten.

Vielmehr geht es in gleichem MalRe darum, Kinder in allen ihren méglichen, insbesondere in den
sensorischen, motorischen, emotionalen, asthetischen, kognitiven, sprachlichen und mathematischen
Entwicklungsbereichen zu begleiten, zu fordern und herauszufordern. Die Entwicklung von
Selbstbewusstsein, Eigenstandigkeit und Identitat ist Grundlage jedes Bildungsprozesses.



2.3.8 Einige Beispiele fur Aktivitaten im Wald

Unter Berticksichtigung 6kologischer Gesichtspunkte durchwandert die Gruppe den Wald auf Wegen
und Pfaden. Sie lagert und rastet, erforscht und spielt an eigens daflir vorgesehenen Platzen
(Absprache mit Forstamt/Eigentimer).

a. Spiel- und Lernaktivitaten:
»  Werkeln, Konstruieren (Bauen von Unterschliipfen, eines Waldsofas aus Asten u.
Blatterwerk, Piratenschiff, Tipi)
e Suchen (Farben, Formen, Spuren...)
* Sammeln (Kastanien, Rinden, Flechten, Wurzeln, Graser, Moose, Steine,
Schneckenhauser)
¢« Messen, Schatzen, Zahlen
» Beobachten, Erforschen (Insekten, Pflanzen, Wiirmer, Larven mit Hilfe von Becherlupen,
Pinsel, Glaser, Kescher, Okular)
Bestimmen (s.o. Bestimmungsblicher)
Geschichten, Marchen, Lieder, Gedichte, die der Wald erzahlt.
Rollenspiele
Sinnesspiele / Sinneserfahrung (Tast- Gehor- Ratespiele, Matschen am Bach oder in
Pflitzen) Wechsel der Jahreszeiten

b. Musisch-asthetische Aktivitaten

Malen mit Erd- und Pflanzenfarbe mit Federn und Stécken im Sand, Sandbilder....
Toépfern/Schnitzen

Basteln mit Naturmaterialien (z.B. Mobiles, Schmuck, Blicher, Windspiele...)

Verkleiden mit Naturmaterial z.B. als Waldgeister

Rhythmik/Instrumente aus Naturmaterialien (z.B. Rasseln, Xylophon, Klangstabe)
Bewegungs- Sing und Kreisspiele (verstecken, klettern, hangeln, schaukeln an einem Seil
oder in einer Hiangematte...) Kreativer Tanz/Traumreisen.

3 Die Eingewdhnung

Eine behutsame und individuelle Eingewdhnung ist uns sehr wichtig, um dem Kind einen guten Start in
die Waldkindergartenzeit zu ermoglichen.

Die behutsame Eingewohnung ist fiir alle Kinder von zentraler Bedeutung, da sie den Grundstein fiir
eine positive Kindergartenzeit legt. Dies gilt besonders fir Kinder mit besonderen Férderbedarfen oder
fur Familien mit anderen sprachlichen und kulturellen Hintergriinden.

Wir orientieren uns am ,Berliner Eingewdhnungsmodell”. Es wurde entwickelt mit Beachtung der frihen
Bindung des Kindes an seine Eltern und Bezugspersonen. (Bindungstheorie von John Bowlby). Das

.Berliner Modell zur Eingewdhnung“ wurde urspringlich fir Krippenkinder entwickelt. Nach vielen guten
Erfahrungen damit, findet es in unserem Waldkindergarten auch fiir die altere Altersgruppe Anwendung.

3.1 Der Beginn und Hausbesuche

Im Vordergrund steht das persénliche Aufnahmegesprach, in diesem werden wichtige Daten und

Informationen das Kind und seine Familie betreffend erfasst.

Die erste Ansprechperson fur neue Familien ist dabei die padagogische Leitung des

Waldkindergartens. Fur eine vertrauensvolle Erziehungspartnerschaft und um die Zusammenarbeit

sowie die Beziehung zu starken, besuchen wir das Kind und seine Bezugspersonen in ihrem

hauslichen Umfeld. Dieser Hausbesuch findet statt, bevor die Eingewdhnungsphase fir das Kind

beginnt und es mit seinen Bezugspersonen Teil unseres Waldkindergartens wird.

Wir sehen die Hausbesuche als einen wichtigen Bestandteil der Eingewdhnungsphase an.

Ein erstes Kennenlernen mit dem Kind, in seiner gewohnten sicheren Umgebung, findet statt und wir

kdnnen in der ersten Zeit im Waldkindergarten an das Kennenlernen anknupfen.

Auch die Bezugspersonen und wir als padagogische Fachkrafte lernen uns kennen und aufkommende

Fragen erhalten Raum und Zeit zur Klarung.

Ein Hausbesuch setzt die Freiwilligkeit und das Einverstandnis der Bezugspersonen voraus und

unterliegt der Verschwiegenheitspflicht von unserer Seite. Wir sind uns bewusst dariiber, dass wir einen
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sehr privaten Bereich der Familien betreten und halten uns an den gesetzlich geschiitzten
Vertrauensschutz (Strafgesetzbuch/Bundesdatenschutzgesetz).

Zudem legen wir vor Beginn der Eingewdhnungszeit eine/einen ,Familienbezugserzieherln® innerhalb
unseres Teams fest, so kdnnen alle Belange und Anliegen der Familien/Bezugspersonen in der
Eingewdhnungszeit mit dieser Fachkraft besprochen werden. Fir das Kind ist diese Fachkraft
(,Bezugserzieherln®) die erste Beziehungsperson, sie begleitet und gestaltet die Eingewdhnungszeit
intensiv und bedurfnisorientiert mit dem Kind und der/den Bezugspersonen. Auch das erste
Entwicklungsgesprach wird die/der ,FamilienbezugserzieherIn“ mit der Bezugsperson/den
Bezugspersonen durchfiihren. Die/der ,FamilienbezugserzieherIn® ibernimmt den auf freiwilliger Basis
stattfindenden Hausbesuch.

Alle wichtige Dokumente und Informationen werden per Mail an die Familie versandt, spontane Fragen
koénnen in einem kurzfristigen Telefonat geklart werden. Im Aufnahmegesprach werden wichtige Daten
und Informationen Uber das Kind und deren Familie erfasst. Den Bezugspersonen wird bei der
Eingewdhnung des Kindes die Vorgehensweise, die Konzepte der Einrichtung und das Team
vorgestellt. Dabei zeigen wir den Bauwagen, das Gebaude und das Gelande und geben Hinweise was
fur die Aufnahme und Eingew6hnung bendtigt wird.

Es ist grundsatzlich zu beachten, dass die Eingewoéhnung individuell dem Kind angepasst werden
muss. Vom ersten Tag an, an dem das Kind mit der Bezugsperson den Waldkindergarten besucht, hat
die Fachkraft die Aufgabe, das Verhalten des Kindes zu beobachten und Schlussfolgerungen fir die
Lange der Eingewdhnung zu ziehen. Das Verhalten des Kindes bestimmt, wie lange die Eingewdhnung
dauert.

Grundsatzlich sollte ein Kind wahrend der Eingewdhnung die Einrichtung nur stundenweise besuchen.
Auch nach dem Abschluss der Eingewdhnung ist es sinnvoll, die Aufenthaltsdauer des Kindes nur
langsam zu steigern. Grundlage der Eingewohnung ist die Beachtung der Bindungsbeziehung des
Kindes an seine Bezugsperson und die generelle Berlicksichtigung der unterschiedlichen
Bindungsqualitaten. Fir Kinder ist es eine grof3e Herausforderung, sich an eine neue Umgebung
anzupassen und eine neue Beziehung zu fremden Personen aufzubauen. Dabei benétigen sie die Hilfe
und Unterstitzung ihrer Bezugspersonen sowie der padagogischen Fachkrafte.

3.2

3.3 Das Ziel der Eingewohnung

Das grundlegende Ziel der Eingewdhnung besteht darin, wahrend der Anwesenheit der Bezugsperson,
eine tragfahige Beziehung zwischen der Fachkraft und dem Kind aufzubauen. Diese Beziehung soll
,bindungsahnliche® Eigenschaften haben und dem Kind Sicherheit bieten. Das Geflihl der Sicherheit,
durch eine gute Beziehung zu einer Fachkraft, ist die Grundlage fur gelingende Bildungsprozesse im
Waldkindergarten und einen gesunden Start des Kindes in seinen neuen Lebensabschnitt. Dartber
hinaus soll das Kind selbstverstandlich die Einrichtung mit all ihren Ablaufen, Regeln, Ritualen aber
auch ihren Menschen und Rdumen in aller Ruhe kennenlernen. Fur die Bezugsperson bietet die
Eingewdhnungszeit eine besondere Form des Einblicks in den Waldkindergarten, der eine gute
Grundlage fir die folgende Erziehungs- und Bildungspartnerschaft legt.

Es darf dabei niemals aus den Augen verloren werden, dass jedes Kind das Tempo seiner
Eingewdhnungszeit selbst bestimmt. Je nach Temperament, bisherigen Bindungserfahrungen und
individuellem kindlichem Verhalten, dauert eine Eingewdhnung unterschiedlich lang.

Das Kind soll mit der neuen Umgebung vertraut werden und eine Beziehung zur Fachkraft aufbauen.
Die Eingewdhnungszeit ist abgeschlossen, wenn das Kind die neue Bezugsperson/Fachkraft als
sichere Basis akzeptiert, das heil3t, wenn es sich von ihr trésten lasst.

Die Emgewohnung ist abgeschlossen wenn das Kind:
einen ausgeglichenen Eindruck macht und aktiv seine Umgebung erkundet
* sich von der Bezugsperson/Fachkraft trosten lasst
* sich von der Bezugsperson/Fachkraft pflegen lasst
* sich mit der neuen Umgebung aktiv auseinandersetzt
» die Bezugsperson/Fachkraft als “sichere Basis” akzeptiert
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Im Allgemeinen wird sich an kein striktes Muster wahrend der Eingewohnung gehalten. Es wird mit sehr
viel Feinfuhligkeit auf jedes einzelne Kind eingegangen. Wenn ein Kind grof3e Schwierigkeiten hat sich
von seiner Bezugsperson zu l6sen, dann kann die Eingewohnungszeit beliebig lange erweitert werden.
Dies wird immer in Absprache mit den Eltern stattfinden.

3.4 Die Besonderheiten bei der Eingewdhnung eines U3-Kindes

Die Welt eines Zweijahrigen spiegelt den Ubergang von der motorisch-sensorischen Welt eines
Einjahrigen in die zunehmend soziale Welt eines Dreijahrigen wieder. Um den Kindern diese Welt zu
erdffnen, bedarf es einer sensiblen Berticksichtigung der Bedurfnisse von Bezugspersonen und Kind.

+ Die Moglichkeit einer geniigend langen Eingewéhnungszeit muss sichergestellt sein, um
eine Vertrauensbasis zu den Bezugspersonen und dem Kind zu schaffen.

» Die Bediirfnisse nach Kérperkontakt und individualisierte Zuwendung zum Kind missen
bertcksichtigt werden, damit sich eine sichere und tragfahige Beziehung zur Fachkraft
aufbaut.

» Auf dieser Basis wirken die vielen Sinneseindriicke, Spielanregungen, Erlebnisse und
Spielpartner im Waldkindergarten entwicklungsanregend und férderlich fiir ein U3-Kind.

+ Das alltagliche Zusammensein mit U3-Kindern ist fir die sprachliche, kognitive und soziale
Entwicklung besonders anregend.

3.4 Kinder mit besonderen Bediirfnissen

Far Kinder mit kdrperlichen, kognitiven oder emotionalen Besonderheiten wird die Eingewdhnungszeit
individuell gestaltet. In enger Absprache mit den Eltern und gegebenenfalls mit Fachstellen wie
Frihférderung oder therapeutischen Diensten passen wir den Eingewdhnungsprozess an die jeweiligen
Bedurfnisse an. Dabei achten wir besonders auf:

¢ Verlassliche Bezugspersonen: Ein fester Ansprechpartner im Team gibt dem Kind Sicherheit
und ermoglicht eine schrittweise Eingewdhnung.

¢ Ruhige Riickzugsorte: Gerade fiir Kinder mit erhéhtem Ruhe- oder Strukturbedirfnis wird
darauf geachtet, dass sie sich jederzeit an einen vertrauten Ort zurlickziehen kénnen.

¢ Erweiterte Beobachtungsphase: Die Fachkrafte nehmen sich Zeit, um herauszufinden, welche
Unterstitzung das Kind bendtigt, um sich sicher und wohl zu fiihlen.

3.5 Kinder aus anderen Kulturkreisen

Kinder, die in einem anderen sprachlichen oder kulturellen Umfeld aufgewachsen sind, bendétigen
haufig eine besondere Begleitung wahrend der Eingewdhnung. Wir legen Wert darauf, dass:

¢ Verstandigung erleichtert wird: Wenn das Kind noch wenig Deutsch spricht, nutzen wir Bilder,
Gesten und Rituale, um die Kommunikation zu erleichtern. Eltern einbezogen werden: Durch
Gespréache in der Muttersprache (sofern méglich) oder mit Ubersetzern schaffen wir eine
vertrauensvolle Basis fir die Zusammenarbeit.

e Kulturelle Besonderheiten respektiert werden: Wir nehmen Riicksicht auf unterschiedliche
Gewohnheiten und integrieren sie, wo moglich, in den Kindergartenalltag.

Der Waldkindergarten will zum Verstéandnis gegenuber allen Kulturen und Weltanschauungen beitragen
und Toleranz férdern. lhre Inklusion ist eine Bereicherung fur die Gesamtgruppe und wird von allen
Fachkraften und den am Bildungsprozess beteiligten angestrebt.
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4 Die Inklusion/Integration von Kindern

41 Mit besonderem Betreuungsbedarf

Kinder mit Beeintrachtigungen sollen - der Eigenart ihrer Beeintrachtigung entsprechend - im
Waldkindergarten aufgenommen werden.

Inklusion ist die selbstverstandliche Teilhabe von Kindern mit besonderem Férderbedarf am alltaglichen
Leben ohne Unterscheidung und Trennung von behindert / nicht-behindert. Ein wichtiges Ziel ist,
gleichberechtigte Selbstbestimmung zu ermdglichen. Das bedeutet, gemeinsam in der Gruppe die
Umwelt zu entdecken, Beziehungen zu Gleichaltrigen aufzubauen, sich mit den Anforderungen des
Waldkindergartenalltags auseinander zu setzen, dabei selbststandiger zu werden und in die
Gemeinschaft hinein zu wachsen. Bei diesen Prozessen ermutigen wir die Kinder mit erhéhtem
Forderbedarf, sich zu trauen, auszuprobieren und tragen somit zu einer Atmosphare bei, die das
Schaffen an sich und nicht das Endprodukt in den Mittelpunkt stellt.

Unsere Aufgabe ist dabei, ein Umfeld zu schaffen, in dem die Kinder mit verschiedensten Bediirfnissen,
Besonderheiten und Fahigkeiten etwas finden, das ihr Interesse weckt, in der auch die
unterschiedlichsten Kinder gemeinsame Spiel- und Tatigkeitsmdglichkeiten finden.

Die Grundlagen der Inklusionsarbeit sind ressourcen- und kompetenzorientierte Ansatze im Sinne einer
Padagogik, die die Vielfalt der Lebenslagen als Herausforderung und Chance fir alle begreift.

Inklusion gelingt immer dann, wenn alle Beteiligten es als selbstversténdlich ansehen, dass Menschen
mit erhéhtem Forderbedarf mit ihnen gemeinsam leben und arbeiten.

Der Grundstein daflir sollte bereits im Kleinkindalter gelegt werden.

Jeder Mensch ist einzigartig und unterscheidet sich von anderen Menschen.

41.1 Die angestrebten Ziele und deren Voraussetzungen

Unsere padagogische Arbeit basiert auf der Uberzeugung, dass jedes Kind in seiner Einzigartigkeit
wertvoll ist. Inklusion bedeutet fir uns, dass jedes Kind — unabhangig von individuellen Fahigkeiten,
korperlichen oder kognitiven Besonderheiten, Sprache oder Herkunft — die gleichen Chancen auf
Teilhabe, Entwicklung und Gemeinschaft hat.Der Wald bietet eine natlirliche Umgebung, die es allen
Kindern ermdglicht, sich im eigenen Tempo zu entfalten. Die vielféltigen Bewegungsmdglichkeiten, die
sensorischen Erfahrungen und die offene Spielstruktur kommen insbesondere Kindern mit besonderen
Forderbedarfen zugute.

Wenn es gelingt, die Kinder ohne erhéhten Férderbedarf zu Akzeptanz und Wertschatzung der
Andersartigkeit von Verhalten und Fahigkeiten der Inklusionskinder zu befahigen, ist das fir alle Kinder
ein Gewinn.
Dies ist auch fir die Kinder mit Inklusionsbedarf die Voraussetzung fiir gewinnbringendes Miteinander.
Um sie in ihrem Selbstwertgefihl zu starken, missen wir ermoglichen, dass sie sich akzeptiert und
dazugehorig flhlen.
Wenn das (noch) nicht gelingt, ist es wichtig zu vermitteln, dass nicht mit ihnen etwas nicht stimmt,
sondern, dass dies einfach noch Zeit braucht.
Wichtig ist uns bei allen Kindern die Férderung der Personlichkeitsentwicklung.
Dabei wiinschen wir uns besonders, dass sie:

*  Freude erleben

* lhr Selbstwertgeflihl und ihre Selbstverantwortung erleben und entwickeln

* |hre Starken und Fahigkeiten wahrnehmen und ausbauen

» Forderung der Selbststandigkeit durch individuelle Unterstitzung und angepasste

Herausforderungen.

» Starkung der sozialen Kompetenz durch bewusst gestaltete Interaktionsmdglichkeiten zwischen
allen Kindern.

* Anpassung der Tagesstruktur, um auch Kindern mit besonderen Bedirfnissen Sicherheit und
Orientierung zu geben.

Unsere langjahrige Erfahrung zeigt, dass sowohl das Sein, als auch das sich frei entfaltende Tun in der
Natur ausgleichend und stimmungsaufhellend wirken. Hier kann sich jeder nach seinen Fahigkeiten
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beschéaftigen und zum gemeinsamen Spiel beitragen. Die Kinder erfahren z.B. beim Uberwinden von
Hindernissen und Héhen ihre Grenzen, aber auch ihre Entwicklung sehr deutlich.

Unsere Aufgabe ist dabei, sie darin zu unterstiitzen, dass sie den Mut und die Ausdauer aufbringen,
Herausforderungen anzunehmen und zu meistern. Dadurch kénnen sie Angste abbauen und so ihr
Selbstvertrauen starken und entwickeln.

Nach und nach lernen die Kinder, mit immer gréf3eren Herausforderungen umzugehen. Jeder kann
dabei den Schwierigkeitsgrad selbst bestimmen. Die Fachkrafte unterstitzen jedes Kind dabei, zu
unterscheiden zwischen Angst als wichtigem Warnsignal und Angst, die es gilt in ganz kleinen Schritten
zu Uberwinden.

4.1.2 Die Forderung des Sozialverhaltens:

Da es Kindern mit erhéhtem Férderbedarf bei gemeinsamen Mahlzeiten leichter fallt, in Kontakt zu
kommen, legen wir auf die Atmosphéare und Gestaltung des Friihstlickes und Mittagessens grof3en
Wert.

Gesprache, Lieder, Reime, Fingerspiele, Rhythmus und Rituale, die Sicherheit vermitteln, nehmen
einen groflen Raum ein. Immer wieder gibt es Méglichkeiten, einmal zum Mittelpunkt zu werden, was
von grofer Bedeutung fir das Zurechtkommen in der Gesellschaft anderer ist.

4.1.3 Das Schaffen von Moglichkeiten der sozialen Interaktion

Wichtigstes Medium ist das Spiel:

Kinder, deren Fachkrafte wenig lenken, stattdessen aber auf selbstbestimmtes Handeln setzen,
initiieren wesentlich mehr soziales Miteinander. (Sarimski 2012, S. 32) Wichtig ist es, die raumlichen
und materiellen Voraussetzungen zu schaffen.

Spielmaterial/Naturmaterial:

Die meiste Zeit verbringen die Kinder im Wald. Hier gibt es nichts Vorgefertigtes, bei dem sich
Erwachsene Uberlegt haben, was damit zu tun ist.

Viele Kinder mit erhéhtem Forderbedarf neigen dazu, Spielzeug und Gegenstande zweckentfremdet zu
gebrauchen. Hier erleben sie, dass das durchaus erwiinscht ist, und sie anderen Kindern da eventuell
einiges voraus haben. So hoffen wir, dass diese sich von den Ideen dieser Kinder angeregt fihlen, und
dass dadurch die Akzeptanz als Spielpartner steigt. Unsere Rolle als Fachkraft besteht darin, beildufig
dieses Bewusstsein zu fordern, ohne belehrend zu wirken.

Der vielfaltige Gebrauch der Naturmaterialien erfordert immer wieder sprachliche Einigung, was die
Kompetenzen auf diesem Gebiet erhdht.

Naturrdume:

Die unterschiedlichen Raume, die durch umher liegende Baumstdmme mit Asten, herabhdngenden
Zweigen, emporragenden Wurzeln umgesturzter Baume, Blschen und Farnen, Lochern und Kuhlen
entstehen, werden zu gemeinsamen Aktionsraumen und laden zu unterschiedlichsten Rollenspielen
ein.

Daflr muss kommuniziert werden. Bei Kindern mit Sprachschwierigkeiten ist unsere Unterstitzung
erforderlich, die natlrlich zu so viel eigener Verstandigung wie mdglich animieren sollte. Auch hier
kommen die Kinder mit erhéhtem Forderbedarf haufig auf besonders interessante Ideen. Durch die
verschiedenen entstandenen Raume bietet sich auch immer wieder die Gelegenheit zum Rickzug.
Dieser Raum ist dann nicht von Erwachsenen extra dafiir geschaffen, sondern kann vom Kind selbst
dazu bestimmt und aufgesucht werden. Dartiber hinaus bietet der Wald gerade Kindern mit einem
erhohten Forderbedarf die Méglichkeit des sich freien Entfaltens. In engen Raumen erfahren diese
Kinder oft und frih ihre Grenzen. In der Weite des Waldes, der Natur fallen diese Begrenzungen weg
und eréffnen den Kindern grofRere Handlungsraume, ohne andere in ihrem Tun einzuengen.

4.1.4 Die moglichen Herausforderungen und die Chancen im Spiel

Kinder mit Férderbedarf haben haufig ein anderes Spielverhalten. So haben sie beispielsweise
Schwierigkeiten, sich zu konzentrieren, lassen sich leichter ablenken oder zeigen stereotype
Verhaltensweisen.

Sinneswahrnehmungen spielen oft eine grofiere Rolle, (Theresa Casey in ,Dabeisein ist nicht alles*
Hrsg. Kreuzer, Ytterhus) und auch hier erleben sie und alle anderen Kinder durch uns Fachkrafte, dass
dies eine gefragte Fahigkeit ist, die im Wald intensiv ausgelebt werden kann. Wenn die anderen Kinder
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jedoch die Unterschiede negativ bewerten, erlebt das Kind das Spiel unter Umstanden als schwierige
Situation. Je mehr der Erwachsene an Spielformen zulasst, desto leichter ist es fiir alle Kinder, ihren
Platz und ihre Spielform zu finden und umso leichter wird dies auch von den anderen Kindern
akzeptiert.

Die Fachkrafte sollen keineswegs nur Bezugspersonen fir Kinder mit besonderem Férderbedarf,
sondern auch fiir die potentiellen oder aktuellen Spielpartnerinnen sein. Sie wirken unterstiitzend, wenn
es darum geht, ungewohntes Verhalten oder abweichende Fahigkeiten zu verstehen oder zu
akzeptieren und sich in die Kinder einzufiihlen. Ziel ist es, dass alle Kinder immer wieder entdecken,
was sie gemeinsam tun kdnnen.

4.1.5 Das genaue Beobachten von Spielsituationen

» dient dazu , Erfahrungen annahernd mitzuerleben und ein tieferes Verstandnis fur Verhalten
und Umgang miteinander zu entwickeln.

» st Voraussetzung fir den Austausch dartber, welcher Erfahrungswert mit dem Spiel verbunden
war, welche Rolle die Erwachsenen gespielt haben, was der Inklusion forderlich und was man
besser machen konnte.

» soll keine Atmosphare der Kontrolle entstehen lassen, indem kritisiert und unnétig eingegriffen
wird. Hier die Balance zu finden, erfordert viel Einfihlungsvermégen und innere Ruhe.

» werden fir die Kinder in Bildern und Worten festgehalten, die es erméglichen, Gesprache tber
Erinnerungen zu fiihren (Portfolio mit Fotos und Lerngeschichte).

Manchmal kann es angebracht sein, kurzzeitig in die Spielsituation mit hineinzugehen, um eine positive
Richtung zu initiileren. Dies setzen wir so sparsam wie mdglich ein, um die Eigeninitiative nicht zu
storen.

Kinder mit besonderem Foérderbedarf profitieren von allen weiteren Inhalten unsere Zielsetzungen zur
Forderung der kindlichen Entwicklung im Wald.

5 Suchtpravention im Waldkindergarten

Aufgrund der bisher vorhandenen Erfahrungen kann davon ausgegangen werden, dass auch im
Waldkindergarten ahnlich positive Entwicklungen fir die Kinder angestolien werden, wie sie bei dem
Projekt “Spielzeug-freier Waldkindergarten” beobachtet werden. Ohne vorgefertigtes Spielzeug sind die
Kinder zu eigenstandigem Handeln herausgefordert, was einer passiven Konsumhaltung
entgegenwirkt. Die Kinder zeigen ein echtes Interesse aneinander, der Wert des Einzelnen wird nicht
an materiellen Dingen gemessen.

6 Die Partizipation (Mitbestimmung)

6.1  Die Mitsprache und Beteiligungsmoglichkeiten von Kindern und Eltern
LPartizipation hei3t Entscheidungen, die das eigene Leben und das der Gemeinschaft betreffen und
gemeinsame Lésungen fur Probleme zu finden.” (Zitat Richard Schrdder, Leiter des 1. Kinderbdiros in
Deutschland)

Weiterhin kann Partizipation mit demokratischen Prinzipien und Erziehungsstilen, Handlungsfahigkeit,
Selbstandigkeit und Verantwortungsfahigkeit® beschrieben werden.

Da unser Waldkindergarten eine Elterninitiative ist, ist Partizipation fir uns eine Selbstverstandlichkeit
und Notwendigkeit. Eines der wichtigsten Gremien unserer Einrichtung ist der ,Rat der Einrichtung*“
(Vertreter des Vorstandes, des Elternrates, des padagogischen Teams). Hier werden die Interessen der
Kinder und Eltern eingebracht, diskutiert und gemeinsame Entscheidungen getroffen, die sehr
Vielschichtig sein kénnen. (Beispiele: Bedarfsabfragen, Projekte, Festgestaltung,
Offentlichkeitsarbeit...).

Die demokratische Kultur unserer Einrichtung zeigt sich fiir die Kinder bereits in vielen scheinbar
alltaglichen Situationen, etwa bei den Entscheidungsfreirdumen, bei der Wahl der Spielorte und
-partner, bei der Teilnahme an einem Angebot (Freispielimpulse), bei der Gestaltung des Gelandes
(Huttenbau, Piratenschiff, Bewegungsbaustelle) und bei den Mahizeiten. Die Kinder kénnen in
regelmafligen Gesprachskreisen (Morgen-Frihstiicks-und Abschlusskreis) ihre Wiinsche, Ideen und
Meinungen auflern, dabei ist die partnerschaftliche Grundhaltung der padagogischen Fachkrafte eine
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Selbstverstandlichkeit. Die Kinder erfahren Unterstitzung, Bestarkung, Akzeptanz auch
ungewohnlicher Ausdrucksformen, sowie Motivation und Anregung. Die Erzieher sind den Kindern ein
~Sprachrohr, welche sich ihrem Entwicklungsstand entsprechend verbal nicht aullern kénnen.
Beschwerden der Kinder werden ernst genommen. Projekte werden gemeinsam geplant bzw.
entwickeln sich weiter durch die stetige Mitgestaltung der Gruppe. Die Entwicklung von Kooperations-
und Partizipationsfahigkeit vollzieht sich insbesondere bei den Kindern jedoch wahrend des Spiels mit
anderen Kindern. Das Spiel als die beliebteste Aktivitat von Kindern im Kindergartenalter bietet
hervorragende Moglichkeiten, Kooperations- und Partizipationskompetenzen zu erwerben. Bestimmte
Spielformen sind besonders geeignet, diese Fahigkeiten zu steigen: Bei ,Konstruktionsspielen* geht es
darum, etwas zu bauen, zu basteln, zu zeichnen oder zu formen. In ,Symbol und Rollenspielen® werden
konkrete Erfahrungen aus unterschiedlichen sozialen Situationen eingebracht. ,Regelspiele” verlaufen
nach vorab festgelegten Regeln, an die sich alle Teilnehmer halten missen und die den Reiz des
Spiels ausmachen. Das Aushandeln von Regeln, Rechten und Pflichten und deren Kontrolle ist eine
weitere Beteiligungsform und hat neben den strukturellen Rahmenbedingungen, wie die Organisation
des Tagesablaufes und die von den Erziehern dabei eingeraumten Entscheidungsfreirdume einen
wichtigen Einfluss auf die Entwicklung der Partizipationskompetenz.

6.2 Das Beschwerdemanagement
Im Rat der Einrichtung wurde ber mogliche Beschwerdeformen in unserer Einrichtung gesprochen.
Mit dem Ergebnis, dass bei aufkommenden Fragen oder Problemen verschiedene Ansprechpartner zur
Verfliigung stehen:

* Fachkrafte

* Mitglieder des Elternrates

* Vorstandsmitglieder
Individuell kann bei einer Beschwerde, eine dieser Personen ausgewahlt werden.
Diese ausgewahlte Person kiimmert sich in einem personlichen oder telefonischen Gesprach um das
Anliegen (Fragen, Sorgen, Probleme).
Individuell wird gemeinsam mit ihr nach der bestmdéglichen Vorgehensweise gesucht und eine
akzeptable Losung gefunden.

Hinweis:
Die Fachkrifte stehen téglich vor Ort fiir Fragen und Konfliktiésungen zur Verfiigung.

7 Die Zusammenarbeit mit den Bezugspersonen (Eltern)

Die Zusammenarbeit mit den Eltern ist ein wichtiger Bestandteil unseres padagogischen Konzeptes. Mit
der Aufnahme in den Waldkindergarten tritt eine weitere Beziehungsinstanz in das Leben des Kindes
und seiner Familie. Im Interesse des Kindes ist eine vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen Familie
und Mitarbeitern des Kindergartens erforderlich. Erste Kontakte finden mit dem Aufnahmegesprach
statt, in dem sich der Waldkindergarten vorstellt und die Eltern Uber die Personlichkeit ihres Kindes und
seinen Entwicklungsstand informieren. Zu einem guten Verhaltnis zwischen Eltern und dem
padagogischen Fachkraften gehort fiir uns eine grundsatzliche Bereitschaft zum gegenseitigen
Austausch und Gesprachen. Ebenso wichtig ist uns ein offener sowie respektvoller Umgang mit
unterschiedlichen Meinungen, gegenseitige Information und Unterstitzung in Erziehungs- und
Bildungsfragen.

Fir die Eltern der Kinder mit besonderem Férderbedarf finden diese Gesprache mindestens 1x
monatlich mit einem Elternteil, 2x jahrlich mit beiden Elternteilen statt. Hier wird neben dem oben
beschriebenen gemeinsam Uberlegt, ob die aktuellen Moglichkeiten der Férderung in der Einrichtung
ausreichen oder ob noch eine weitere Fachdienststelle hinzugezogen werden bzw. in den
Waldkindergarten verlegt werden soll. Die Entwicklungsdokumentation wird hier entsprechend
engmaschiger erstellt.

Die Zusammenarbeit mit den Fachdienststellen erganzt diese Kommunikation sinnvoll, denn die
Experten der verschiedenen Fachrichtungen, wie z.B. Frihforderstelle, Logopadie, Physiotherapie,
Psychomotorik, Medizin oder Psychologie kdnnen sehr gezielt die Entwicklung des Kindes begleiten
und beobachten. Ihr Fachwissen nutzen wir gerne, um noch bessere Mdglichkeiten vor Ort zu schaffen.
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Zu unserem Konzept gehort auch eine Transparenz unserer padagogischen Arbeit gegenulber den
Eltern. Die Eltern kdnnen nach Absprache mit den Fachkraften in der Waldgruppe hospitieren und den
Alltag und ihr Kind im Waldkindergarten praktisch erleben. In kontinuierlichen Elterngesprachen und
regelmafigen Elternabenden werden die Eltern tber die Entwicklung ihrer Kinder und den Alltag im
Wald informiert. Die praktische Umsetzung und die taglichen Handlungselemente des padagogischen
Konzeptes werden dabei prasentiert und erlautert. Die Eltern kdnnen in Absprache mit den Kindern
jederzeit Einblick in die Bildungsdokumentation ihres Kindes erhalten. Zudem besteht in den Bring- und
Abholphasen grundsatzlich die Mdglichkeit fiir einen kurzen Austausch Uber aktuelle Anlasse,
Nachfragen und Beobachtungen.

Die Eltern bilden die aktive Mitgliederversammlung des Tragervereins und sind damit das beste
beschlussfassende Organ. Der Vorstand wird in diesen Mitgliederversammlungen gewahlt und vertritt
die Interessen der Eltern.

In den Elternversammlungen wird auch ein Elternrat gewahlt, dessen Aufgabe grundsatzlich in der
Forderung der Zusammenarbeit zwischen Eltern, dem Trager und den Fachkraften liegt. Gleichzeitig
fordert der Elternrat den Austausch und die Gemeinschaft der Eltern durch Treffen, Aktionen und
Ausfligen. Zusammen mit dem Vorstand und dem Personal bildet der Elternrat den Rat der
Tageseinrichtung. Der Rat der Tageseinrichtung dient dem direkten Austausch und der Transparenz in
Zusammenarbeit mit allen beteiligten Gremien.

Neben der Einbeziehung und Partizipation der Eltern wird gleichzeitig auch ein Engagement fiir die
Einrichtung erwartet und die Eltern werden verbindlich in die laufende Arbeit des Waldkindergartens
eingebunden (Elternarbeit).

8 Die Sicherheit

8.1 Die Sicherheit und Inklusion

Kinder mit besonderen Bedlrfnissen bendétigen in manchen Situationen eine angepasste
Sicherheitsbetreuung. Daher berticksichtigen wir in unserer Gefahrdungsbeurteilung unter anderem:

¢ Kinder mit motorischen Einschrankungen: Sichere Wege, alternative Spielmdglichkeiten und
unterstitzende MalRnahmen werden regelmafig tUberpruft.

¢ Kinder mit sensorischen Besonderheiten (z. B. Gerduschempfindlichkeit): Rickzugsorte werden
geschaffen, um Reiziberflutung zu vermeiden.

¢ Notfallmanagement: Fachkrafte sind geschult, individuelle medizinische Bedarfe (z. B.
Epilepsie, Allergien) zu erkennen und angemessen zu handeln.
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8.2

Die Gefahrdungsbeurteilung im Waldkindergarten

Beratung erfolgt durch die 6rtliche Feuerwehr, den Forster, das Gesundheitsamt und einer Elektrofirma

(Uberpriifung und Beratung)

1. Allgemeine Gefahren im Wald

Stichwort

Gefdhrdung

MaBRnahmen

Aufenthalt im Wald

Verlieren von Kindern

Verletzungsgefahr

Kinder bleiben in Sichtweite der Betreuer,
Beim Wandern geht ein Erzieher moglichst
vorne, einer in der Mitte, einer hinten,
Haltepunkte werden mit den Kindern
festgelegt. Einibung der Haltepunkte!
RegelmaRiges Durchzahlen der Gruppe.
Erzieher mit Blick nach oben und unten
(Totholz), insbes. bei der Wahl von
Lagerplatzen. Betreten von Tierhdhlen ist
verboten, monatlicher Rundgang des
Sicherheitsbeauftragten durch das Gebiet
um den Bauwagen in Hinblick auf
Gefdhrdungen Handy mit aufgeladenem
Akku immer dabei

Spielen im Wald

Verletzungen

Laufen nur ohne Stocke, Stécke und
Steine werden nicht geworfen

Verschlucken, Erstickung,
Atemnot

Naturmaterialien z.B. Eicheln,
Steine, Stockchen

Thematisieren und stark beobachten
(insbesondere U3 Kinder) im Wald kann
eine Gefahrdung nicht ganz
ausgeschlossen werden.

Klettern

Herunterfallen, Verletzungen,
Strangulieren

Klettern nur ohne Rucksack, keine
Schnure, Ketten, Schltisselbander, Schals,
besser: Schalmiitze, Rollkragenpulli,
Flieskaputze. Holzpolder, Hoch- und
Freisitze werden nicht bestiegen
(Lebensgefahr), Klettern nur auf
ausgewdéhlten Bdumen, mit freien Handen
und festem Schuhwerk

Abschniiren

Elastische Schnlire,
Gummibénder

Sicherstellen, Entsorgung

Aspirieren, Einatmung

Staub, Sporen,

Vorderen Spielbereich im Sommer nach
Méglichkeit anfeuchten, Kinder von
Pilzsporen fernhalten.

Spielen in und an Pflitzen,
Aufenthalt an Gewdssern

Infektionen, Ertrinken

Pfiitzenwasser darf nicht getrunken
werden, Hande nicht ablecken,
Gefahrliche Stellen an Gewéssern werden
gemieden, erhbhte Aufsichtspflicht

Defekte Spielsachen

Splitter, scharfe Kanten.
Erhéhte Verletzungsgefahr

Entsorgung bzw. reparieren

Schlechtes Wetter Gefahr durch Blitzschlag o. Bei aufziehendem Gewitter wird der Wald
herabfallende Aste sofort verlassen (ins Gebaude), bei Sturm
und Schneebruchgefahr wird der Wald
nicht betreten (6rtliche Unwetterwarnung
beachten)
Kleidung Erkaltung, Erfrierung, Feste, wasserdichte Schuhe, lange Hosen,
Aus-/Abrutschen, Umknicken Zwiebelprinzip, beheizter Bauwagen fur
Notfalle, Decken
Zecken Zeckenbiss, Infektion Schutz gegen Zecken (Kleidung, Spray),

lange Hosen und méglichst Armel, Kappe,
Absuchen nach dem Aufenthalt im Wald
durch die Eltern. Infobroschure an die
Eltern. Vorbeugende Malinahmen wie
einsprihen mit Zeckenschutzsprays und
entsprechende Kleidung durch die Eltern.
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Werden vom Personal bei den Kindern
Zeckenbisse festgestellt, werden die Eltern
sofort informiert, damit die Zecke
schnellstmoglich entfernt werden kann.
Liegt das Einverstandnis der Eltern vor,
konnen die Zecken sofort vom Personal
entfernt werden. Die Stelle wird
gekennzeichnet, ins Verbandbuch
eingetragen und die Eltern werden
informiert.

Fuchsbandwurm, Tollwut,
Tetanus

Infektion

Es wird nichts in den Mund gesteckt, keine
Waldfriichte verzehrt, tote und zutrauliche
lebendige Wildtiere werden nicht
angefasst, vor Mahlzeiten und nach dem
Toilettengang werden die Hande
gewaschen, Schnuller regelmaiig
abwaschen, Tetanusimpfung dringend
empfohlen. Infoblatt an die Eltern

Eichenprozessionssp.

Allerg. Reaktionen

Zur fraglichen Jahreszeit tagliche
Kontrollgange des Sicherheitsbeauftragten
Benachrichtigung an die Stadt um Abhilfe
zu schaffen.

Infoblatt fur die Eltern

Hygiene

Infektionen

Feste Toilettengangplatze, Mitnahme von
Klappspaten, Toilettenpapier, Fruchttlicher,
Miillbeuteln, 1. Hilfe-Tasche,
Einmalhandschuhe, Desinfektionsmittel,
Flasche Leitungswasser,
Heruntergefallenes Essen wird entsorgt,
Mull wird wieder mitgenommen

Vergiftung

Durch Verzehr von
Pflanzenteilen oder Pilzen

Giftpflanzenkenntnisse der Erzieher, es
wird nichts in den Mund gesteckt,
Notfallnummer Giftzentrale Berlin bekannt
und dabei

Insektenstiche

Stiche u. U. lebensbedrohend

VerschlieRbare Brotdosen, Trinkflaschen
mit kleiner Saug6ffnung, keine
SiRigkeiten, Kaffeepulver zur Abwehr
anzunden, externe Futterstelle vor dem
Frihstlck einrichten, kein Wurstbelag
Mund geschlossen halten, keine Panik,
ruhig sitzen, Wassersprihflasche zur
Regensimulation.

Umgang mit Feuer Verbrennung Erhdhte Aufsichtspflicht,
Sicherheitsabstand, Léschwasser/ Sand
und — decke, Brennmaterial: gut
abgelagertes Holz, Grillkohle,
Gesonderten Notfallplan beachten

Panik
Sandkastenabdeckung Bilden von Pflitzen, Locher in die Abdeckplane machen,
Ertrinkungsgefahr Kontrolle
2. Gefahren im oder am Bauwagen
Stichwort Gefahrdung MaBRnahmen
Tar Offnung nach aufen, jemand Quertreppe mit Podest(erfolgte2013)
konnte die Treppe Tur mit Fenster, Sicherheitsglas
hinunterfallen, Gefahr des
Klemmens Sicherheitsgummi
Hinweis an die Kinder
Klemmschutz

Steckdosen Stromschlag Kindersicherung

Gluhbirne Verbrennen Energiesparlampen

Heizung Verbrennen
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Schubkasten mit Material

Herausfallen

Kinder nutzen selbstandig nur
Materialkisten mit leichten Materialien
(Malsachen, Seile u. Bélle)

Pinnwand

Pinnnadeln

Durch Klebestreifen ersetzen

Magnete

Verschlucken

Nur grof’e Magnete benutzen

3. Innenrdume

Stichwort Gefdhrdung MaBnahmen

Kiiche Brand Rauchmelder

Schubladen Klemmen

Herd Verbrennen Sicherung abgeschaltet, bei

Inbetriebnahme erhohte Aufsichtspflicht.
Bevorzugt hintere Platten nutzen. Hinweis
an die Kinder

Kaffeemaschine

Herunterfallen/Verbrennen/
Brand

Stecker ziehen
Inbetriebnahme erhéhte Aufsichtspflicht

Kleinspielzeug, z. B.

Verschlucken und

Bes. bei U3 Kindern nur unter Aufsicht

Murmeln, Perlen, Erstickungsgefahr rausgeben (siehe U3),

Knete...Knopfaugen Knopfaugen bei Kuscheltieren auf der
Kuschelecke entfernen

Waschbecken Verbriuhen niedrigeTemperatureinstellung beachten

Putzmittelraum Vergiftung... Riegel oberhalb und Schloss gesichert

Sanitér

Waschbecken Verbrihen kalt

FuRBboden Ausrutschen Hausschuhe, Stoppersocken

Toilettentlren Klemmen

Wickelkommode

Herunterfallen, Absturzgefahr

Kind nie alleine lassen, Treppe feststellen
und nach Gebrauch einschieben (insbes.
u3)

Flur Brand Rauchmelder

Turbereich Ausrutschen bei Nasse Schmutzfangmatte

Heizkorper Scharfe Kanten, Hitze Holzabdeckung

Gruppenraum

Schranke Klemmen, Herausfallen von Spielsachen werden herausgegeben,
Gegenstanden Schlissel werden an hohen Haken
Verletzungsgefahr aufgehangt

Heizkorper Scharfe Kanten, Hitze Holzabdeckung

Fenster Klemmen

Defekte Spielsachen

Splitter, scharfe Kanten,
erhohte Verletzungsgefahr

Entsorgung, reparieren

Hof

Ausrutschen bei Schnee und
Frost

Raum-u. Streudienst bei
Kindergartenbeginn, FuRweg entlang der
Hecke Richtung Bauwagen und FuRweg
entlang der Giebelwand des Hauses zur
Schwaamer Straf3e hin.

Winterdienst sorgt fUr einen sicheren
FuBweg Uber dem Schulhof seit 2012
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Pandemie oder andere Vorgaben des Gesundheitsamtes

Infektonskrankheiten beachten.
Politische oder externe Orientierung an den geltenden
Risiken gesetzlichen und politischen

Rahmenbedingungen sowie an den fiir
uns relevante aktuellen Empfehlungen

Hinweis: Die Turen sind mit Klemmschutz versehen

AuBerhalb des Waldkindergartens (Ausfliige, Busfahrten, Spielplatze, StraBenverkehr)
besondere Aufmerksamkeit des Personals beziiglich Sicherheit und Gefahren, Partnersuche.
Gegebenenfalls Sicherheitswesten oder Scharpen

Hinweis zu U3 Kinder:

U3 Kinder in allen Raumlichkeiten nur unter Aufsicht mit einer Betreuungsperson. Im Aul3enbereich
maoglichst immer im Blickfeld (Verkleinerung des Gelandes).

Spiele und Materialien die fir Kinder unter 3 Jahren nicht geeignet sind, sollen im Haus flr diese
Altersgruppe unzuganglich aufbewahrt und nur kontrolliert ausgegeben werden.

Aktualisiert Juni 2014

Aktualisiert Februar 2016

Aktualisiert Mai 2020

Aktualisiert Juni 2020

Aktualisiert November 2022

Aktualisiert November 2024

Aktualisiert Januar 2025

Aktualisiert Februar 2025

Aktualisiert Mai 2025

Aktualisiert Juni 2025

Die Gefdahrdungsbeurteilung ist im Wechsel jahrlich bei einer
Team- oder Vorstandssitzung Thema
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8.1  Der Notfallplan und Ablauf bei einem Unfall
¢ Ruhe bewahren Fachkraft 1
Erste Hilfe leisten

* Notruf absetzten Fachkraft 2
o Wer meldet? (Synonym Waldgeister)

Was ist passiert?

Wo ist es passiert?

Anfahrtspunkte Rettungsfahrzeug durchgeben

Standort an Notfallkontakt per WhatsApp senden

O O O O

* Anfahrtspunkt Rettungsfahrzeug Fachkraft 2
aufsuchen und zur Unfallstelle lotsen

e Eltern informieren
Notruf 112 Giftnotrufzentrale NRW 0228 19240 / Giftnotzentrale Berlin 030 19240

Schock
Schocklage - (erhohte Beinlage)

Bewusstlosigkeit - stabile Seitenlage
(auf Zungenlage achten)

Atemstillstand
(Nase zuhalten-5 Atemspenden)

Herz-Lungen-Wiederbelebung
(Mitte des Brustkorbs mit Handballen 30x driicken, dann 2x beatmen)

Insektenstiche im Mund-Rachenraum
(Notruf/Kihlen/Beatmung)

Fremdkorper in der Wunde
(Fremdkorper in der Wunde belassen und umpolstern)

Wundversorgung
(Schutzhandschuhe/keine Reinigung/Verbandsmaterial verwenden)

Zufahrten
* Kullerberg, Bach...
Anton- Heinen StralRe- li.Waldweg am Bauwagen vorbei geradeaus Rtg. Knippertsbach

* Andere StralRenseite
Schwaamer Strasse Rtg. Schwaam, li. nach ca.300m in den Molzmihlen Wanderweg

» Zwillingsbuche, Blaubeerplatz
Am Telt, geradeaus in den Waldweg, Abzweig li.

* Rabbertzplatz
Molzmihlenweg

*  Molzmuhle
Im Bollenberg Rtg. Molzmihle
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8.2

Der Hygieneplan

Das Handewaschen

Das Handewaschen findet vor jedem Essen, vor dem Umgang mit Lebensmitteln,nach dem
Toilettengang, nach Tierkontakt oder nach starkerer Verschmutzung statt.

Zum Handewaschen wird taglich frisches Trinkwasser mit in den Wald genommen. Im Winter
soll dieses warm sein. Der Wasserbehalter werden regelmafig gereinigt. Zum Abtrocknen wird
den Kindern von zu Hause jeden Tag ein kleines, frisches Handtuch mitgegeben, dass dann auf
mindestens 60 Grad gewaschen werden soll.

Der Reinigungs- und Desinfektionsplan

Eine grindliche und regelmaRige Reinigung insbesondere der Hande und haufig benutzter
Flachen und Gegenstanden ist eine Voraussetzung fiir einen guten Hygienestatus.

Eine routinemaRige Desinfektion ist nur fiir bestimmte Bereiche zu empfehlen und nur dort
erforderlich, wo Krankheitserreger auftreten und Kontaktmdéglichkeiten zur Weiterverbreitung
bestehen.

Der Waldkindergartenbauwagen wird gegebenenfalls einmal am Tag durchgefegt und wenn
notig gewischt.

Diese Arbeit wird von den Fachkraften durchgefiihrt und einmal in der Woche wird der
Bauwagen von der Reinigungskraft gereinigt.
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